
Lüftungen:
 �Die Steuerung der Lüftungen im Studio, den Hallen 1 – 3, im Studioanbau und 

den Umkleiden wurden ihrer Nutzung angepasst bzw. in unnötigen Zeiten 
ausgeschaltet. 

 �Unabhängig von der aktuellen Energiesituation muss die neu eingebaute 
Lüftung im Bewegungsbad noch korrekt eingestellt werden. Damit die Lüftung 
auch hier optimal eingesetzt werden kann, muss ein Steuerungselement 
ausgetauscht werden.

Heizung:
 �Sämtliche ungenutzten Heizungen sowie Fußbodenheizungen haben  

wir abgeschaltet.

Wasser:
 �Unsere Duschen stellen in ungenutzten Zeiten (nachts) aktuell 
kein warmes Wasser bereit. An den Handwaschbecken haben wir das 
Warmwasser abgedreht.

🍃
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Liebe Mitglieder! 
 
Außergewöhnliche Situationen erfordern außergewöhnliche Maßnahmen. Auch wir versuchen 
aktiv Energie zu sparen und bitten euch um eure Mithilfe und Unterstützung. Einige Dinge 
haben wir in den letzten Wochen bereits in Angriff genommen und umgesetzt, andere sind 
noch in Planung. Erfreulich: schon wenige Tage nach Durchführung der ersten Maßnahmen, 
konnten wir in der Auswertung des Energieverbrauchs eine deutliche Verbesserung sehen. 

Licht & Elektronik:
 �Wann immer es das Tageslicht zulässt, schalten wir nicht benötigte Beleuchtung aus bzw. 

arbeiten ohnehin schon mit Bewegungsmeldern (WCs und Umkleiden).

 �Im Rahmen unserer letzten Renovierungen haben wir im gesamten BZL die Beleuchtung 
auf LED umgestellt. Sämtliche Sanierungen wurden bereits unter energetischen Aspekten 
ausgeführt.

Danke, dass ihr uns dabei unterstützt.

Euer SGL-Team

Sauna:
 �Die Öffnungszeiten der Sauna haben wir an die nutzungsstärksten 

Zeiten angepasst und heizen derzeit nur eine der drei Saunen.

🌊

Büros:
 �Alle SGL-Mitarbeiter*innen sind gebeten, ressourcensparend zu arbeiten 

(Licht, PCs und Monitore auszuschalten, Papier zu sparen etc.).


