
 

 

 

 

 

 



  

Nichtschwimmerbecken 
 

11.15 – 13.15 Uhr Kanu     Kanu-Club   

13.15 – 14.15 Uhr Rutschwettkampf  SVL / DLRG   

 

14.15 – 16.00 Uhr Spiel und Spaß im Wasser DLRG    

 

16.00 – 16.20 Uhr Aquafitness   SGL    

16.30 – 16.50 Uhr Aquafitness   SGL    

Schwimmerbecken 
 

11.15 – 12.00 Uhr Rettungsschwimmen  DLRG    

12.00 – 13.30 Uhr Prüfungsabnahme   DLRG / SVL   

   (Seepferdchen, Bronze, Silber) 

13.30 – 14.00 Uhr Schwimmwettkampf  SVL    

14.00 – 15.00 Uhr Spaßwettkampf  SVL    

15.00 – 16.00 Uhr Prüfungsabnahme  DLRG / SVL   

   (Seepferdchen, Bronze, Silber) 

16.00 – 17.00 Uhr Tauchvorführung  SVL    

16.00 – 17.00 Uhr Unterwasserrugby  SVL    

 V 
 M 

 A 

 
M 

 

 
M 

 

 
M 

 
M 

 
M 

 
M A 

 
V 

 
M 

 
A 

  
M A 

 

V 

V 

1 

2 



Sprungbecken 
 

11.15 – 11.35 Uhr Aquajogging   SVL    

11.45 – 12.05 Uhr Aquajogging   SVL    

12.05 – 13.00 Uhr freies Springen       

13.00 – 13.20 Uhr Aquajogging   SVL    

13.30 – 13.50 Uhr Aquajogging   SVL   

14.00 – 16.00 Uhr freies Springen     

16.00 – 17.00 Uhr Rettungsschwimmen  DLRG    

Freibadwiese 
 

12.00 – 12.20 Uhr Fitnesskurs   SGL    

12.30 – 12.50 Uhr Fitnesskurs   SGL    

13.00 – 14.00 Uhr Schaumrutsche   BSG     

 

15.00 – 15.20 Uhr Fitnesskurs   SGL     

15.30 – 15.50 Uhr Fitnesskurs   SGL    

 

11.00 – 17.00 Uhr Oldtimer Ausstellung  SVL    

 

11.15 – 17.00 Uhr verschiedene  Mitmachangebote  

   (u.a. Hüpfburg, DRK-Rutsche)  

  

ab 11.00 Uhr  Käpt`n Blaubär kommt zu Besuch 

Beachvolleyballplatz 
 

11.15 – 17.00 Uhr Beachvolleyball   

mit der SGL  

Tennisanlage 
 

11.15 – 13.15 Uhr Tennis  

   für Kinder & Erw. 

14.00 – 15.00 Uhr Showmatch  

15.00 – 17.00 Uhr Tennis  

   für Kinder & Erw.  

Rundgang „Hinter den 

Kulissen“ (Technikkeller) 
 

12.00 – 13.00 Uhr Rundgang 1  

13.30 – 14.30 Uhr Rundgang 2  

15.00 – 16.00 Uhr Rundgang 3  
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Übersicht 

1: Nichtschwimmerbecken 

2:  Schwimmerbecken 

3:  Sprungbecken 

4: Freibadwiese 

5:  Beachvolleyballplatz 

6: Tennisanlage 

A: Anmeldung / Infostand 
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