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Langenfeld

Einwilligungserklarung zur Teilnahme am Rehabilitationssport
wahrend der Corona-Pandemie (Neustart Juni 2021)

Zur Vermeidung von Infektionskrankheiten, insbesondere des Covid-19 (Coronavirus SARS-CoV-2), bitten wir
Sie, sich wahrend des Aufenthaltes im Bewegungszentrum an folgende Verhaltens- und HygienemaBnahmen zu
halten, um das Ansteckungsrisiko so gering wie mdglich zu halten.

Bitte lesen Sie sich die folgenden MaBnahmen und Regeln in Ruhe durch und bestétigen Sie die Kenntnisnahme
sowie Ihre Zustimmung anschlieBend mit Ihrer Unterschrift. Ohne die Zustimmung ist eine Teilnahme am
Rehasport nicht méglich.

Sporttauglichkeit:

Sollten Sie zu einer Risikogruppe gehéren und/oder unsicher sein, ob sie kdrperlich fit genug sind, um Sport zu
treiben, kldren Sie dies unbedingt im Vorfeld mit Ihrem Hausarzt ab.

Die Teilnahme am Rehasport ist nur gestattet, wenn Sie bei jedem Termin einen nicht langer als
48 Stunden zuriickliegenden schriftlichen oder digitalen Negativtestnachweis gemaB der Corona-
Test-und Quarantianeverordnung (kein Selbsttest) oder einen schriftlichen oder digitalen
Immunitatsnachweis (Impfpass bzw. Bescheinigung dariiber, genesen zu sein) und ein amtliches
Ausweisdokument mitfiihren und keine Symptome einer Infektion aufweisen.

Bitte bleiben Sie zu Ihrem eigenen und zum Schutz der anderen Mitglieder und des Teams zu Hause, sollten Sie
erkaltet sein oder grippeahnliche Symptome bei sich feststellen. Wir behalten uns vor, Sie zum Verlassen des
Gebaudes aufzufordern, sollten unserem Personal entsprechende Anzeichen auffallen.

Generell:

Sie checken wie gewohnt mit Ihrer Krankenkassenkarte an der Rezeption ein und leisten Ihre Unterschrift.
Dadurch dokumentieren wir zur Erméglichung einer Kontaktpersonennachverfolgung Ihren Aufenthalt im
Bewegungszentrum.

Bitte nutzen Sie die bereitgestellte Handdesinfektion beim Betreten des Gebaudes.

Bitte bringen sie einen eigenen Mund-Nasenschutz mit. Dieser ist auf dem gesamten Geldnde und in den
Gebauden der SGL zu tragen und darf nur zum aktiven Sporttreiben abgelegt werden.

Bitte beachten Sie die geltenden Abstandsregeln.

Alle Kurse missen z.Z. ohne Geréte stattfinden. Bringen Sie bitte, wenn vorhanden, eine eigene Matte mit.
Den Anweisungen des Personals ist jederzeit Folge zu leisten.

Sollte innerhalb von zwei Wochen nach der Teilnahme am Rehasport eine Infektion oder der Kontakt zu einer
infizierten Person festgestellt werden, werde ich den Verein dariiber informieren.

Fir die freiwillige Teilnahme am Rehabilitationssport stimme ich den oben genannten Regelungen, sowie der
Anwesenheitsdokumentation zur Ermdglichung einer Kontaktpersonennachverfolgung zu.

Name, Vorname Geburtsdatum

Reha Angebot

Datum, Unterschrift



