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| Langenfeld |

Trainingszeiten Leichtathletik 2021
(gultig vom 13.08.2021 bis 10.10.2021)

Kindergrundlagentraining

Jahrgang
(KIBS) Schwerpunkt LA :
20152016 Do.: 15.00 - 16,00 Uhr Jahnstadion Tim Rékel
/CVA
Do0.:16.00 - 17.00 Uhr Jahnstadi
Schiiler/innen (Jg. 2013) clalnitztoliol
W/M U10 Tim Rakel
2012 und 2013 Do.:17.00 - 18.00 Uhr .
(Jg. 2012) Jahnstadion
Schuler/innen Di.: 16.30 - 18.00 Uhr Jahnstadion
W/M U12 Tim Rakel
2010 und 2011 Fr.: 16.30 - 18.00 Uhr Jahnstadion
Jugend Di.: 17.30 - 19.00 Uhr Jahnstadion N
Amelie Sorries
Wim U14 Benni Ludorf
2009 und 2008 Fr.: 16.30 - 18.00 Uhr Jahnstadion
Mo.: 17.30 - 19.30 Uhr Jahnstadion
(SGL-CVA)
Jugend W/M _
U16 und dlter | Mi.: 17.30 - 19.00 Uhr Jahnstadion HThomaS Eich
annah Stephan
b 2007 Carsten Ludorf

Fr.: 16.30 - 18.30 Uhr

Jahnstadion

SGL = Carl-Voss-Anlage Fahler Weg

Stand 28.06.2021

SG Langenfeld — Leichtathletik — Tim Rakel
www.sglangenfeld.de/de/wettkampf/leichtathletik




